
 
  Menükarte 

 

 St.Martin Pflegeteam Mandau GmbH 
Küche: Senioren- und Pflegeheim „Haus Waldfrieden“, Oybin 

von Montag, den 01.06.2026  bis Sonntag, den07.06.2026 

 
 

Wochentag X Menü 1 X  

 
Montag 
 

 Schinkennudeln mit Käse-

Sahnesoße (1,2,a,g) 

 Grießbrei mit Zimtzucker und 

zerlassener Butter (a,g) 

 

 
Dienstag 
 

 Fleischkäse mit Kartoffeln und 

Eisbergsalat (1,2) 

 Eierragout mit Kartoffeln und 

Eisbergsalat (a,c,g) 

 

 
Mittwoch 
 

 Süß-saurer Linseneintopf mit 

Wiener Würstchen (1,2) 

 Broccoliauflauf mit Salat (1,c,g)  

 
Donnerstag   
 

 Gefüllte Paprikaschote mit 

Langkornreis (a,i) 

 Nudelsuppe mit Frühlingsgemüse 

(a,i) 

 

 
Freitag 
 

 Gebratenes Pangasiusfilet mit 

Kartoffelmus und Gurkensalat 

(1,d,g) 

 Blumenkohl-Käse-Medaillon mit 

Kartoffelmus und Gurkensalat (1,g) 

 

 
Samstag 
 

 Pilzragout mit Kartoffelpüree (g)    

 
Sonntag 

 Putenrollbraten mit Kartoffeln 

und Kaisergemüse (1,i) 

   

 

 
Bestellungen werden  bis spätestens Dienstagabend für die darauffolgende Woche entgegengenommen. 

 

Änderungen sind täglich nur bis 8.30 Uhr möglich! 
Telefon: 035844/7694304 

 
Pro Portion inklusive Anlieferung berechnen wir ab 1.1.26 wochentags 6,80 €, sonn-u. feiertags 7,30 € pro Menü. 

 
              Das Verzeichnis gemäß ZzulVr und der Allergenkennzeichnung  ist in unserer Einrichtung einsehbar. 
  




